
 

MENUS DU 07/10/2019 au 11/10/2019 

 
     

            lundi mardi  jeudi vendredi   
        

   Batavia lardons  Salade verte Lentilles en salade Terrine de poisson 
   Tomate au thon Crêpe au jambon Crudités Endives croutons 

 

   Godiveaux Escalope dinde panée Cervelas Quenelle 

   Filet de poisson Brochette Sauté de veau Filet de Poisson  

    
   Légumes Haricots verts Tomate provençale Poêlée de légumes 

  Grain de blé  Epinards aux croutons Pommes de terre rissolés Riz 

      

   Fromage Fromage Fromage Fromage  

   Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt  
  Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

  Glace Flan Mousse au chocolat Ile flottante 

                     

 Légende : 

 
  Légumes et fruits crus        Plats protidiques                                           

  Féculents        Produits laitiers  BON APPETIT 

  Légumes et fruits cuits 
 


